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ВОЗНИКНОВЕНИЕ НОВЫХ B–КОРОНАВИРУСНЫХ 
ИНФЕКЦИЙ В XXI ВЕКЕ 

Аннотация. Коронавирусы представляют собой группу очень разнообразных, оболо-
чечных, одноцепочечных (+) РНК вирусов. Коронавирусная инфекция способна поражать 
определенные виды животных, а также человека. За последние два декады коронавиру-
сы были причиной эпидемических вспышек двух респираторных заболеваний: тяжелого 
острого респираторного синдрома (SARS-CoV) и ближневосточного респираторного син-
дрома (MERS-CoV). В конце декабря 2019 г. в городе Ухань, КНР был выявлен новый вари-
ант коронавируса, способный передаваться от человека к человеку, вызвавший вспышку 
вирусной пневмонии. В 11 марта 2020 года в связи по количеству и географическому 
распространению новый вариант коронавируса SARS-CoV-2 побудило Всемирную орга-
низацию здравоохранения (ВОЗ) объявить вспышку COVID-19 пандемией. В настоящем 
обзоре рассмотрены происхождение, клинических симптомов и показатель распростра-
ненности в мире.
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XXI ҒАСЫРДА ЖАҢА B–КОРОНАВИРУСТЫҚ 
ИНФЕКЦИЯЛАРДЫҢ ПАЙДА БОЛУЫ

Аннотация. Коронавирустар – әр түрлі топты, қабықпен қоршалған, бір тізбекті (+) РНҚ 
вирустарының тобы. Коронавирустық инфекция жануарлардың белгілі бір түрлерімен қа-
тар адамдарға да әсер етуі қабілеті бар. Соңғы екі онжылдықта коронавирустар екі респи-
раторлық аурудың эпидемиялық өршуіне себеп болды: ауыр жедел респираторлық син-
дром (SARS-CoV) және таяу шығыс респираторлық синдромы (MERS-CoV). 2019 жылдың 
желтоқсан айының соңында Қытайдың Ухань қаласында вирустық пневмонияның өршуіне 
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себеп болған адамнан адамға берілетін коронавирустың жаңа нұсқасы анықталды. 2020 
жылғы 11 наурызда SARS-CoV-2 коронавирусының жаңа нұсқасы сандыө эіне географи-
ялық тарадлуына байланысты Дүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымын (ДДСҰ) COVID-19 
індетін пандемия деп жариялауға негіздеді. Бұл шолуда шығу тегі, клиникалық симптом, 
әлемде таралу көрсеткіші қарастырылған.
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THE EMERGENCE OF NEW B–CORONAVIRUS 
INFECTIONS IN THE XXI CENTURY

Abstract. Coronaviruses are a group of very diverse, enveloped, single-stranded (+) RNA 
viruses. Coronavirus infection can affect certain types of animals, as well as humans. Over the 
past two decades, coronaviruses have caused epidemic outbreaks of two respiratory diseases: 
severe acute respiratory syndrome (SARS-CoV) and Middle East respiratory syndrome (MERS-
CoV). At the end of December 2019, a new variant of coronavirus capable of being transmitted 
from person to person was identified in Wuhan, China, which caused an outbreak of viral 
pneumonia. On March 11, 2020, a new variant of the SARS-CoV-2 coronavirus in terms of 
quantity and geographical distribution prompted the World Health Organization (WHO) to 
declare the COVID-19 outbreak a pandemic. This review examines the origin, clinical symptom, 
and prevalence rate in the world.
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Введение. С 30-х гг. 20 века в результате многочисленных исследований коронавиру-
сы были официально установлены патогенными для животных, а три декады спустя были 
идентифицированы штаммов коронавируса, способные вызывать респираторные забо-
левания у человека [1]. В 1971 г в первые появились группа коронавирусов в каталогах 
Международного комитета по таксономии вирусов (International Committee on Taxonomy of 
Viruses – ICTV). В 1976 г., от отдельного рода увеличился до семейства [2, 3]. В настоящее 
время согласно данным по ICTV коронавирусы образуют самую большую группу порядка 
Nidovirales, включающую семейства Coronaviridae, Arteriviridae, Roniviridae и Mesoviridae [4]. 

Рисунок 1 – Схема строения 
вирусной частицы коронавируса 
(по L. Geng [17] с изменениями):
1 - Белок S; 
2 - Белок M; 
3 - белок нуклеокапсида N;
4 - Белок E; 
5 - РНК.
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Коронавирусы (Coronoviridae) – это семейство РНК вирусов, содержащих в качестве ну-
клеинового материала одноцепочечную положительную (+) РНК размером от 26 до 32 
килобайт в длину, которые вызывают заболевания у человека, млекопитающих и птиц 
[5-8]. Исследования с помощью криоэлектронной томографии и криоэлектронной микро-
скопии показали вирионы коронавируса имеют сферическую форму с диаметром при-
мерно 125 нм (рис.1) [9, 10]. Наиболее характерной особенностью вирионы всех корона-
вирусов являются булавовидные пепломеры длиной 5-10 нм, исходящие от поверхности 
вириона. Внутри оболочки вириона находится нуклеокапсид [11]. Частицы коронавируса 
содержат четыре основных структурных белка: белки шипа (S), мембраны (M), оболочки 
(E) и нуклеокапсида (N). Гены неструктурных белков репликативного комплекса занимают 
2/3 генома коронавируса и состоит из 16 белков. Белок S играет важную роль связывание 
с рецептором и последующее проникновение в клетку хозяина [12]. Белок М является 
чаще встречается структурным белком вириона коронавируса. Белок М придает вириону 
его форму и имеет три трансмембранных домена [13]. Белок E ответсвенен в сборке и 
высвобождении вируса, а также в вирусном патогенезе заболевания. Белок N имеет спи-
ральную симметрию и образует фосфорилированным белоком и содержит два домена, 
каждый из которых может связывать геном РНК вируса с помощью определенных меха-
низмов [14-16].

Современная таксономия семейства Coronaviridae включает 2 подсемейства, 5 ро-
дов, 26 подродов и 46 видов. Семейство Coronaviridae состоит из двух подсемейств 
– Orthocoronavirinae и Letovirinae. Согласно данным классификации ICTV, в настоящее 
время по геномной организации и филогенетической кластеризации подсемейство 
Orthocoronavirinae подразделено на 4 рода: Alphacoronavirus (α-CoV), Betacoronavirus 
(β-CoV), Gammacoronavirus (γCoV) и Deltacoronavirus (δ-CoV) [4]. Основные представители 
рода бета-коронавирусов, которые могут вызывать заболевания человека, представлены 
в таблице 1.

Таблица 1 – Классификация вирусов Coronaviridae

Family Subfamily Genus Subgenus Species GeneBank ID

Coronaviridae Ortho-
coronavirinae

Beta-
coronavirus

Sarbecovirus SARS-CoV
SARS-CoV-2

AY278489
NC_045512

Embecovirus HCoVHKU1 
HCoVOC-43

NC_006577
NC_003045

Merbecovirus MERS-CoV KF917527

Коронавирусы человека HCoV-ОС43 и HCoV-HKU1. HCoV-ОС43 – оболочечный, положи-
тельно-смысловой (+), одноцепочечный РНК-вирус, который проникает в клетку, связыва-
ясь с рецептором N-ацетил-9-O-ацетилнейраминовой кислоты [18]. В 1967 г., K.McIntosh 
с соавт. изолировали штаммов коронавируса с помощью HETOC (Human embryonic tracheal 
organ culture), которые полученные штаммов назвали OC1, OC2 и т.д. Среди штаммов наи-
более известным считается OC43. По степени патогенности штаммов OC43 был отнесен 
ко III группе [19]. Экспериментальные исследования доказали, что HCoV-OC43 характе-
рен воздушно-капельный путь передачи. HCoV-ОС43 распространены по всему миру, на 
долю случаев простудных заболеваний приходится 20-30% [20].
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HCoV-HKU1 представляет собой одноцепочечные положительные РНК-вирусы [21]. В 
2005 г., Woo P.C., с соавт выделили новый коронавирус человека HKU1 (HCoV-HKU1 – 
Human coronavirus HKU1) от пациента с диагнозом острое респираторное заболевание. 
Название вируса вышло сокращенным словам HKU (от англ. Hong Kong University) с по-
рядковым номером штамма Вирус HCoV-HKU1 принадлежит ко III группе патогенности 
[22, 23]. У большинства заболевших вирусами наблюдались такие основные симптомы: 
лихорадка, кашель и свистящее дыхание [24]. 

Тяжелый острый респираторный синдром (SARS). SARS-CoV, β-коронавирус группы, 
был идентифицирован как возбудитель вспышки тяжелого острого респираторного син-
дрома (SARS), которая произошла в 2002-2003 годах в населенном пункте Шанлане, про-
винции Гуандун на Юге КНР (рис.2). Во время вспышки зарегристрировано около 8098 
случаев заболевания, 774 случаев летального исхода, в результате уровень смертности 
составил 9% [52]. 

2005 г. в результате среди многочисленных исследований было показано, что возбу-
дителем болезни является неизвестный этиологический вариант коронавируса. Он был 
назван как SARS-CoV. Его геномная организация схожа с ранее изученными видами ко-
ронавирусов, но филогенетический анализ и сравнение последовательностей показывает, 
что SARS-CoV не имеет сродства ни с одним из коронавирусов, появившимся до него [26, 
27]. Вирионы представляет одноцепочную (+) РНК вирус, с длиной 16-30 kb. SARS-CoV 
был отнесен ко III группе патогенности по классификации [28]. 

Рисунок 2 – Карта КНР с указанным место появившегося новых SARS COV 
(Львов Д.К., Альховский С.В.)

Природные резервуары SARS-CoV окончательно не установлены, в качестве потенци-
альных природных хозяев рассматриваются летучие мыши, так как большое количество 
китайских подковообразных летучих мышей содержат последовательности связанных с 
SARS-CoV. Предположительным промежуточным хозяином являются гималайские циветы 
(рис. 3) (Paguma larvata), употребляемые в качестве деликатесов на юге Китая [29, 30].
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Рисунок 3 – Циркуляция коронавирусов рукокрылых (A.M. Shestopalov et al.): 
1 - передача вируса неинфицированным особям своего вида; 2 - передача вируса 

неинфицированным особям других видов; 3 - инфицирование другим коронавирусом.

Связывание вируса с клетками опосредуется рецепторами ангиотензинпревращающе-
го фермента-2 (АСЕ 2), широко распространенными в эпителиальных клетках альвеол, 
трахеи, бронхов, а также тонкого кишечника [31, 32]. Поэтому SARS-CoV в первую оче-
редь поражает эпителиальные клетки легких. SARS-CoV относится к следующим основным 
симптомам: лихорадка (температура тела 38°С или выше), головная боль, общее недо-
могание, миалгии (мышечные боли), сухой, непродуктивный кашель. Продолжительность 
инкубационного периода заболевания колеблется от 2 до 10 сут, в среднем – 4,6 сут 
[33, 34]. Затем происходит повышение температуры тела (38°C и выше), сопровождаемое 
лихорадкой, сухим кашлем, болью в горле и грудной клетке, миалгией и, часто, диареей, 
рвотой и болями в животе [31]. Через несколько суток развивается пневмония, которая 
примерно в 25% случаев быстро прогрессирует, что может привести к фатальной дыха-
тельной недостаточности [32].

Ближневосточный респираторный синдром (MERS). В июне 2012 г. в городе Джидда, 
Саудовская Аравия появился новый человеческий коронавирус. Во время новый вспышек 
врач-вирусолог Али Мохамед Заки впервые выделил появившегося нового коронавируса 
от мокроты пациента, погибшего от тяжелой вирусной пневмонии, осложненной острой 
почечной недостаточностью [35]. В мае 2013 г. на заседании группы изучения коронави-
русов при ICTV, получило современное номенклатурное название Middle East Respiratory 
Syndrome-CoV (MERS-CoV) [36]. 

Согласно данным по ВОЗ, с сентября 2012 г. по декабря 2019 г. представлено 2502 ла-
бораторно подтвержденных случаев, 861 случаев летальных исходов и распространилось 
в 27 странах мира (рис.4). Около 80% случаев заболеваемости людей были инфицирова-
ны в Саудовской Аравии [37]. 
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Рисунок 4 – Локализация MERS-CoV в мире по данным ВОЗ

Предпологается, что вирус произошел от летучих мышей, но, вероятно имеет промежу-
точного хозяина, так как люди редко контактируют с секретами летучих мышей [38]. Путь 
передачи от животных к человеку до конца не выяснен, но установлено предположение, 
что одногорбые верблюдов являютя промежуточными хозяинами (рис. 3). Вероятно, что 
люди контактируются с зараженными верблюдами [39].

MERS-CoV использует дипептидилпептидазу 4 (DPP4) в качестве первичным рецепто-
ром, экспрессируемый в большом количестве на эпителиальных клетках почек, альвеол, 
тонкого кишечника, печени и простаты [40-41]. В среднем инкубационный период для 
MERS-CoV, продолжается 5-6 сут, варьируя от 2 до 16 сут. Клинические симптомы отлича-
ется такими основными характеристиками: жар, кашель, одышка, желудочно-кишечного 
тракта, в том числе диарея. Тяжелая форма может вызват дыхательную недостаточ ность, 
которая требует искусственной вентиляции легких и на хождения пациента в отделении 
интенсивной терапии [42]. 

Коронавирус тяжелый острый респираторный синдром 2 (SARS-CoV-2). В конце де-
кабря 2019 года в городе Ухань китайской провинции Хубэй появилась пневмония не-
известной этиологии. 31 декабря 2019 г. Китайский центр по контролю и профилактике 
заболеваний (China CDC) проинформировали ВОЗ о вспышке пневмонии неизвестной 
причины в городе Ухань [43, 44]. 7 января 2020 г. экспертами China CDC выявлено, что 
причиной является коронавирус 2019-nCoV. 30 января 2020 г. ВОЗ объявила вспышку ко-
ронавирусной инфекции 2019-nCoV чрезвычайной ситуации для здравохранения между-
народного значения [45]. В 11 марте 2020 года ВОЗ объявила вспышку нового коронави-
руса (COVID-19) глобальной пандемией [46]. 

Согласно данным ВОЗ в 21 октября 2021 года зафиксировано в общей сложности 
241 886 635 подтвержденных случаев, в результате чего было зарегистрировано 4 919 
755 смертельных исходов [47].
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Рисунок 5 – Распространение COVID-19 по всему миру по данным ВОЗ 

Естественный резервуар SARS-CoV-2 могут являться летучие мыши (рис. 3), при этом в 
качестве промежуточный хозяин официально не установлено (48). Предполагается, что 
основными путями передачи SARS-CoV-2 считается воздушно-капельный и контактный. 
Основным источником инфекции являются больные люди, бессимптомные и больные, ко-
торые находятся в инкубационном периоде. От человека к человеку вирус передается 
при тесном контакте. Согласно определению ВОЗ к тесным контактам относятся: оказание 
медицинской помощи больным, совместная работа с человеком инфицированного nCoV, 
поездка с человеком инфицированного nCoV, проживание в одной семье с инфицирован-
ным nCoV (49). Срок инкубационного периода, составляет от 1 до 12,5 сут, в среднем 5-6 
сут. Основными симптомами SARS-CoV-2 являются повышенная температура, утомление, 
кашель с небольшим количеством мокроты. Повышенная температура тела регистрирует-
ся более чем у 90% больных, сухой кашель – примерно у 80% [50, 51]. 

Заключение. В 30 г. прошлого века началась история изучения коронавирусов и мно-
гочисленных исследований было установлено, что COVs патогенным для определенных 
животных. В середине 20 – го века в каталоге ICTV появился семейства коронавирусов. 

Коронавирусы (Coronoviridae) – это семейство разнообразных, положительно-смысло-
вой РНК вирусов, размером от 16-32 килобайт, вызывающих инфекционные заболевания 
определенных животных и человека. Исследования с помощью высокотехнологических 
микроскопов показали, что имеет сферическую форму с диаметром примерно 125 нм, 
состоит с различным белком (S; M; N; E) и гены неструктурных белков. 

Согласно данным ICTV семейства Coronaviridae включает 2 подсемейства, 5 родов, 26 
подродов и 46 видов. Подсемейство Orthocoronavirinae, семейства Coronaviridae подразде-
лено на 4 рода: Alphacoronavirus (α-CoV), Betacoronavirus (β-CoV), Gammacoronavirus (γ-CoV) 
и Deltacoronavirus (δ-CoV). 

Основные представители рода бета – коронавирусов, которые могут вызывать забо-
левания человека являются, HCoVOC-43; HCoVHKU-1; SARS-CoV; MERS-CoV; SARS-CoV-2. В 
1967 г. изолирован штамм коронавируса HCoVOC-43. В 2005 г. выделен новый коронави-
рус человека HKU1. Выше перечисленных коронавирусов, включая HCoVOC-43; HCoVHKU-1 
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относятся ко III группе патогенности. Тяжелый острый респираторный синдром (SARS) – 
появился в 2002 г. в провинции Гуандун, КНР. Во время вспышки зарегристрировано око-
ло 8100 подтвержденных случаев заболевания. Ближневосточный респираторный син-
дром (MERS) – появился в июне 2012 г. в городе Джидда, Саудовской Аравии. Согласно 
данным по ВОЗ, до 2019 г. общей сложности зарегистрировано 2502 подтвержденных 
случаев, в результате чего было в порядке зарегистрировано 861 случаев летальных ис-
ходов и распространилась в 27 странах мира. Коронавирус тяжелый острый респиратор-
ный синдром 2 (SARS-CoV-2) – появился в конце декабря 2019 года в городе Ухань, КНР с 
неизвестной этиологии. В начале января 2020 г. экспертами China CDC открыл геномную 
свойств ранее неизвестного штамма с β-CoV. В 11 марта 2020 г. в связи масштабно гео-
графического распространения COVID-19, поводом со стороны ВОЗ объявила глобальной 
пандемией. В настоящее время согласно данным ВОЗ в мире зарегистрировано 241 886 
635 подтвержденных случаев и 4 919 755 летальных исходов. 

Природным резервуаром и источником генетического разнообразия для представителей 
родов Betacoronavirus семейства Coronaviridae являются рукокрылые. Предположительным 
промежуточным хозяином являются гималайские циветы для SARS-CoV, одногорбые 
верблюды для MERS-CoV, а для SARS-CoV-2 не установлено.

Работа выполнена в рамках грантого проекта АР09058338 «Изучение противовирус-
ной активности лекарственных препаратов в отношениии вируса SARS-CoV-2 in vitro и 
молекулярно-эпидемиологического анализа циркулирующих штаммов COVID-19». 
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